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WANNEER DENK
JE AAN EEN
INMU RELAX?

Wat is de

De INMU Relax is een zacht kussen
dat reageert op aanraking en
beweging. Wanneer iemand de
INMU vasthoudt of beweegt, klinken
rustgevende geluiden en zijn zachte
trillingen voelbaar. De combinatie
van muziek, aanraking en vibratie
helpt om tot rust te komen.

Rust door aanraking

BELANGRIJK OM
TE WETEN

Er zijn geen knoppen of ingewikkelde
instellingen.
De INMU reageert direct op beweging en
aanraking.
Het effect verschilt per persoon; soms is
wat gewenning nodig.

Inzetbaar binnen: intramuraal,
extramuraal, GRZ & dagbesteding.

"

INMU RELAX?

Onrust of spanning
Angstige gevoelens
Slaapproblemen
Behoefte aan comfort of nabijheid
Dementie
Ontspanningsmomenten gedurende
de dag

WIE KAN HELPEN?
WELZIJNSMEDEWERKER

TECHAMBASSADEUR
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