Qwiek
. Snooze
A

Il
Rust en geborgenheid

voor het slapen gaan.

BELANGRIJK OM
TE WETEN

« De Qwiek Snooze maakt gebruik van
ontspannende muziek om rust en
ontspanning te bevorderen.

« Voor optimaal gebruik wordt afstemming
met een muziektherapeut aanbevolen.

« Het kussen kan langdurig worden
ingezet wanneer dit passend is voor de

cliént.
Zorggroep sint maarten

o INZETBAAR BINNEN: EXTRAMURAAL,
INTRAMURAAL, GRZ & DAGBESTEDING

WWW.QWIEK.EU

MUZIEKKUSSEN

Wat is de

QWIEK
SNOOZE?

De Qwiek Snooze is een
muziekkussen dat ontspannende
muziek afspeelt en ondersteunt bij
ontspanning, rust en een betere
nachtrust.

WANNEER DENK
JE AAN DE
QWIEK
SNOOZE?

e Moeite met inslapen

e Moeite met doorslapen

e Onrust of spanning

e Angst of piekeren

e Behoefte aan rust en geborgenheid

e Ondersteuning bij
ontspanningsmomenten

WIE KAN HELPEN?

MUZIEKTHERAPEUT

°
-
& TECHAMBASSADEUR




	BELANGRIJK OM TE WETEN
	Qwiek Snooze
	MUZIEKKUSSEN
	Wat is de
	QWIEK SNOOZE?
	WANNEER DENK JE AAN DE QWIEK SNOOZE?
	WIE KAN HELPEN?




